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Atualizado em 11 de JANEIRO de 2022.

Artigo 1° - SOBRE A COPA REGIONAL DE MOUNTAIN BIKE:

| — A COPA REGIONAL DE MOUNTAIN BIKE E UM CAMPEONATO COM RANKING INDIVIDUAL DE ATLETAS E
RANKING DE EQUIPES;

Il - QUALQUER ATLETA PODE INSCREVER-SE PARA QUALQUER ETAPA DO CAMPEONATO, SALVO SE TIVER
ALGUMA SITUACAO QUE VAI CONTRA ESTE REGULAMENTO, OU ALGUMA SANGAO E OU PUNICAO
PROMULGADA PELA COMISSAO ORGANIZADORA E OU O DIRETOR DE PROVA;

Il - QUALQUER EQUIPE PODE PARTICIPAR DO CAMPEONATO, TENDO QUE INSCREVER OS ATLETAS EM
UMA UNICA DENOMINAGCAO, RELACIONAR E GERENCIAR SEUS ATLETAS (NAO EXISTE NUMERO MINIMO DE
ATLETAS PARA CREDENCIAR A EQUIPE), SALVO SE A EQUIPE TIVER ALGUMA SANCAO PROMULGADA PELA
COMISSAO ORGANIZADORA DA CRMTB OU ALGO QUE VAI CONTRA ESTE REGULAMENTO.

IV — E DE RESPONSABILIDADE DA EQUIPE GERENCIAR SEUS ATLETAS E INSCREVE-LOS EM UMA UNICA
DESIGNAGCAO DA EQUIPE PARA QUE OS PONTOS SEJAM COMPUTADOS CORRETAMENTE DURANTE O
CAMPEONATO, APOS A CRIAGAO DA EQUIPE NO SITE E A RELIZACAO DA ETAPA NAO PODERA HAVER
MUDANGAS. SOMENTE AS 10 MELHORES COLOCAGCOES DOS ATLETAS RELACIONADOS PELA EQUIPE
PONTUAM POR ETAPA;



Artigo 2° - DAS ETAPAS

12 ETAPA — 13 de FEVEREIRO - CASSIA / MG

22 ETAPA - 20 de MARGCO — SAO JOAQUIM DA BARRA / SP
32 ETAPA — 24 de ABRIL — RIBEIRAO PRETO / SP

42 ETAPA - 22 de MAIO — IPUA / SP

5% ETAPA — 12 de JUNHO — SALES OLIVEIRA/ SP

62 ETAPA — 10 de JULHO — IGARAPAVA / SP

72 ETAPA — 11 de SETEMBRO — MORRO AGUDO / SP

Artigo 3° - DAS CATEGORIAS

e Para se inscrever nas categorias levar em conta a idade completada entre 01/01/2022 até
31/12/2022.
CATEGORIAS MISTAS (MASCULINO E FEMININO JUNTOS)
PERCURSO PROPRIO - BABY - até 6 anos — nascidos até 2016.
PERCURSO PROPRIO - KIDS — de 7 a 11 anos — nascidos entre 2011 a 2015.

ESPORTE - PCD (PESSOA COM DEFICIENCIA) — a partir dos 18 anos — nascidos em 2004 e abaixo.

CATEGORIAS FEMININO

PRO - SUB 25 — de 12 a 24 anos — nascidas entre 1998 e 2010;
PRO - SUB 35 — de 25 a 34 anos — nascidas entre 1988 e 1997;
PRO - SUB 40 - de 35 a 39 anos — nascidas entre 1983 e 1987;
PRO - SUB 45 - de 40 a 44 anos — nascidas entre 1978 e 1982;
PRO - OVER 45 — de 45 anos e acima — nascidas em 1977 e abaixo;
ESPORTE - SUB 30 — de 12 a 29 anos — nascidas de 1993 até 2010.

ESPORTE - OVER 30 - a partir dos 30 anos e acima — nascidas em 1992 e abaixo.

CATEGORIAS MASCULINO

ESPORTE - INFANTIL — de 12 a 14 anos — nascidos entre 2008 e 2010.

PRO - JUVENIL - de 15 a 16 anos — nascidos entre 2006 e 2007.

PRO - JUNIOR — de 17 a 18 anos — nascidos entre 2004 e 2005.

PRO - SUB23 - de 19 a 22 anos — nascidos entre 2000 e 2003.

PRO - SUB30 — de 23 a 29 anos — nascidos entre 1993 e 1999.

PRO — MASTER A1 - SUB35 — de 30 a 34 anos — nascidos entre 1988 e 1992.
PRO — MASTER A2 — SUB40 — de 35 a 39 anos — nascidos entre 1983 e 1987.
PRO — MASTER B1 — SUB45 — de 40 a 44 anos — nascidos entre 1978 e 1983.

PRO - MASTER B2 — SUB50 — de 45 a 49 anos — nascidos entre 1973 e 1977.



PRO - MASTER C1 — SUB55 — de 50 a 54 anos — nascidos entre 1968 e 1972.

PRO — MASTER C2 — SUB60 — de 55 a 59 anos — nascidos entre 1963 e 1967.

PRO — MASTER D — OVER - de 60 anos e acima — nascidos em 1962 e abaixo.

PRO — DUPLA MASCULINA - de 15 a 80 anos — nascidos entre 1942 e 2007.

PRO - ACIMA DE 100KG de pesso corporal — de 18 a 54 anos — nascidos entre 1968 a 2004.
ESPORTE - SUB25 - de 15 a 24 anos — nascidos entre 1998 e 2007.

ESPORTE - SUB35 — de 25 a 34 anos — nascidos entre 1988 e 1997.

ESPORTE - SUB40 — de 35 a 39 anos — nascidos entre 1983 e 1987.

ESPORTE — OVER40 - de 40 anos e acima — nascidos em 1982 e abaixo.

Artigo 4° - DA SEGURANCA DO ATLETA

| - Obrigatério uso de capacete durante a prova, recomendamos também o uso de luvas e 6culos também durante a prova. Havera
uma vistoria técnica da bike no grid de largada. Em caso de acidente permanecer no local para atendimento. Os circuitos das
provas tem trechos aberto ao transito de veiculos, tenha sempre atengdo e cuidado e sempre transitar pela direita e respeitar as
leis de transito nos trechos urbanos.

Il - E recomendado NAO utilizar fones de ouvidos nas etapas da CRMTB, eles podem dificultar ouvir orientacdes de PCS e sinais
sonoros de veiculos durante as provas, além de tirar o foco e a atencdo do atleta, os que optarem utilizar o acessoérios assumem
os riscos e estdo sujeitos a perder o direito de cobertura do seguro atleta.

Artigo 5° - DOS DIREITOS E DEVERES DO ATLETA

| — O atleta devera estar ciente e aceitar os termos deste Regulamento e do Termo de Responsabilidade na hora de se inscrever
ao evento.

Il - O atleta tem direito de usar propagandas de patrocinadores exceto no kit numérico, NO PODIO E PROIBIDA A UTILIZACAO
DE BANNERS OU FAIXAS DURANTE A PREMIACAO, o atleta no pddio devera usar a logomarca de seus patrocinadores apenas
na roupa ou bonés, para a desobedienciéncia a este paragrafo o atleta e a equipe perde 10 pontos.

Il — Pedimos aos atletas n&do subir ao pddio de chinelos, sem camisa ou sem shorts e ou sem bermuda/cal¢a/saia, proibido sunga,
maib ou biquinis, caso o atleta ndo esteja vestido conforme estas normas podera ser impedido de subir ao podio para receber a
premiagao ou ser retirado pelos organizadores.

IV — Fotos da equipe reunida sé podem ser feitas no pddio apos a premiagao de todas as categorias, evitando assim o atraso nas
demais premiagdes e respeitando os atletas das categorias que aguardam para subir ao podio, para cada desobediéncia a este
paragrafo a equipe perde 10 pontos.

V - O atleta tem direito de garantir seus direitos, entrando com Recurso por escrito e deposito de taxa de R$ 50,00, que sera
devolvida apds o julgamento do recurso pela Comissao Organizadora, CASO SEJA JULGADO VALIDO O MESMO.

a) O Recurso pode ser apresentado a Comissédo Organizadora durante, apés ou em até 48 horas apds o término da prova;

b) A apresentagdo do Recurso durante e apds a prova devera ser entregue por escrito de preferéncia manuscrito pelo atleta
que o solicita e assinado por testemunha na frente de um membro da Comissdo Organizadora e ou Diretor de Prova
(ANEXO 1), ESTE RECURSO PODERA SER APRESENTADO SOMENTE DURANTE A REALIZACAO DA PROVA ATE
O TERMINO DAS PREMIAGOES, APOS ESTE PRAZO DEVE-SE ATENDER AS OBSERVACOES DO ITEM D) NESTE
MESMO ARTIGO ABAIXO;

c) O atleta deve anexar provas dos atos e atitudes que julgou ilicitas ou que vao contra este Regulamento, considerando-se
como provas: fotos, videos ou testemunhode pelo menos 01 (um) membro da organizagdo da prova (PC) ou 02 (dois)
atletas sendo estes manuscritos e assinados na presenca de testemunhas da Comisséo Técnica;

d) No caso de apresentagdo de Recurso apds a prova, o recurso assim como os documentos e testemunhos por escrito
devem ter Firma reconhecida em Cartério e enviados por carta registrada a esta Comissdo Organizadora da Copa
Regional de MTB, a taxa de R$50,00 devera ser depositada em conta fornecida pela Comissdo Organizadora e a carta
registrada postada no maximo de 48 horas apés o término da prova;

e) A Comissdo Organizadora devera julgar o recurso e dar a chance de defesa aos atletas envolvidos na denuncia e sé
depois dar o resultado do recurso e a devida puni¢cao de acordo com este Regulamento.



f) A Comissdo Organizadora e o Diretor de Prova pode abrir investigacdo de fatos ilicitos ou que vao contra este
regulamento com a denuncia relatada por membro da organizagdo da prova (PC) durante ou logo apds a prova, sem a
necessidade de que se apresente recurso de atleta, podendo dependo do caso, definir a punigdo desde que clara a
situagéo de desrespeito a este regulamento e com pena ja definida pelo regulamento.

VI — A COPA REGIONAL DE MOUNTAIN BIKE é contra o uso de Dopagem:

“Dopagem (doping em inglés) é popularmente conhecida como a utilizagdo de substancias ou métodos proibidos capazes de
promover alteragdes fisicas e/ou psiquicas que melhoram artificialmente o desempenho esportivo do atleta.

No ambito dos organismos nacionais e internacionais antidopagem, incluindo a ABCD (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE
CONTROLE DE DOPAGEM), a definicdo de Dopagem é mais abrangente e esta relacionada com a ocorréncia de uma ou mais

violagdes as regras estabelecidas nos artigos 2.1 a 2.10 do Cdodigo Mundial Antidopagem. Verifique o Cédigo e informe-se.”

“O Cdodigo Mundial Antidopagem estabelece em seus artigos 2.1 a 2.10 as seguintes situagdes consideradas como sendo casos de
Dopagem:

2.1 A presenga de uma Substancia Proibida, de seus Metabolitos ou Marcadores na Amostra de um Atleta
2.2 Uso ou Tentativa de Uso de uma Substéancia ou Método Proibido por um Atleta

2.3 Fuga, Recusa ou Falha em se submeter a coleta de Amostras

2.4 Falhas de Localizagéo

2.5 Fraude ou Tentativa de Fraude de qualquer parte do processo de Controle de Dopagem

2.6 Posse de uma Substancia ou Método Proibido

2.7 Trafico ou Tentativa de Trafico de uma Substéancia ou Método Proibido

2.8 Administragdo ou Tentativa de Administragcdo a um Atleta Em-Competicdo de qualquer Substancia ou Método Proibido, ou
Administragdo ou Tentativa de Administragdo a um Atleta Fora-de-Competicdo de qualquer Substancia ou Método proibido
Fora-de-Competicao

2.9 Cumplicidade

2.10 Associagao Proibida”

INFORMACOES OBTIDAS NA PAGINA DA ABCD: http://www.abcd.gov.br/
Acesso as 11h18m no dia 30de Agosto de 2017.

PORTANTO ATLETAS QUE RECEBEREM PUNICOES DE FEDERAGOES E CONFEDERAGCOES DESPORTIVAS POR
DOPAGEM TAMBEM SERAO SUSPENSOS DE NOSSAS PROVASOU PROIBIDOS DE PARTICIPAREM DA COPA REGIONAL
DE MOUNTAIN BIKE.

VIl - O atleta n&o presente ao pddio perdera o direito a premiacao, NAO SENDO OBRIGADO O ORGANIZADOR DA ETAPA
ENVIAR A PREMIACAO AO ATLETA, podendo o atleta se reservar ao direito de ser representado no podio por outra pessoa ;

VIII - Ao realizar sua inscrigdo, o atleta inscrito sede seus direitos de imagem, uso e compartilhamento para a Copa Regional de
Mountain Bike sem a necessidade de autorizagao prévia.

IX - E OBRIGATORIA A APRESENTACAO DE DOCUMENTO OFICIAL COM FOTO E DATADE NASCIMENTO LEGIVEL PARA
INSCRICOES NO DIA DA PROVA.

X — A ORGANIZACAO DAS ETAPAS DA COPA REGIONAL NAO E RESPONSAVEL OU FORNECE SEGURO POR FURTOS OU
ROUBO DE BIKES NO LOCAL DO EVENTO E NO PERCURSO.

Xl — E OBRIGATORIO QUE OS ATLETAS SIGAM INTEGRALMENTE OS PROTOCOLOS PARA COVID-19 IMPLEMENTADOS
PELA ORGANIZAGAO DAS ETAPAS, USE MASCARA, ALCOOL EM GEL E MANTENHA O DISTANCIAMENTO. O ATLETA QUE
DESRESPEITAR O PROTOCOLO SERA PUNIDO COM PERDA DE PONTOS, SUSPENSAO E ATE EXPULSAO DA
CRMTB2022, SENDO OBSERVADO E JULGADO A PUNIGAO PARA CADA CASO PELA COMISSAO DOS ORGANIZADORES
DA CRMTB2021.


http://www.abcd.gov.br/perguntas-e-respostas/239-entidades-de-controle-de-dopagem
http://www.abcd.gov.br/perguntas-e-respostas/240-codigo-mundial-antidopagem
http://www.abcd.gov.br/arquivos/legislcao/codigoMundial2015Ing.pdf
http://www.abcd.gov.br/perguntas-e-respostas/240-codigo-mundial-antidopagem
http://www.abcd.gov.br/

Artigo 6° - HORARIOS, FORMATO DAS ETAPAS, APOIO E PC (pontos de controle).

| — 7h30 abertura para retirada das placas numéricas de identificagdo e inscrigdes no dia da prova; 8h término das inscrigées no
dia da prova e 8h30 término da retiradas das placas de identificagao;

Il — 8h30 abertura do grid de largada — 9h LARGADA. A organizagédo podera antecipar ou retardar a largada com aviso prévio de
30min;

Il - O atleta devera se apresentar para vistoria técnica e lacre de sua mountain bike até 30 minutos da largada. Apds o término
cronometrado da prova o atleta devera, apresentar-se aos comissarios de conferéncia no local da largada para validar sua
chegada. A perda da placa de identificagdo numérica gera desclassificagdo da prova.

IV — O ATLETA DEVERA RESPEITAR A ORDEM DE LARGADA ESTABELECIDA PELA ORGANIZAGAO DA PROVA NO GRID
DE LARGADA. LARGAR DE LUGAR FORA DA AREA ESTABELECIDA NO GRID OU SEPARADO DE SUA DEVIDA
CATEGORIA.O ATLETA INFRATOR PODERA TER COMO PUNICAO, DESDE O ACRESCIMO DE 1 MINUTO OU MAIS TEMPO
SE O DIRETOR DE PROVA JULGAR NECESSARIO DE ACORDO COM CADA CASO QUE SE APRESENTE, NO SEU TEMPO
FINAL, ATE A DESCLASSIFICAGAO DA PROVA, SENDO A DESCLASSIFICAGAO CASO SE APURE QUE TIROU O ATLETA
INFRATOR VANTAGEM OU ATRAPALHOU OUTRO ATLETA DURANTE A PROVA DEVIDO A SUA LOCALIZAGCAO ERRADA NA
LARGADA, TAL CONDUTA INDEVIDA DEVE SER COMPROVADA POR FOTOS, VIDEOS OU TESTEMUNHO DEVIDAMENTE
REGISTRADO A COMISSAO ORGANIZADORA, CONFORME ARTIGO 4°, PARAGRAFO Il DESTE REGULAMENTO.

V - A prova normalmente é realizada em parte do circuito aberto ao transito de veiculos motorizados, havendo diferentes tiposde
percursos etapas da CRMTB:

a) Percurso para a categorias BABY, para criangas até 6 anos, este percurso deve ser adequado em respeito as
capacidades desta categorias;

b) Percurso para a categoria KIDS, para criangas de 7 A 11 anos, este percurso deve ser adequado em respeito as
capacidades desta categoria;

c) Percurso para categoria INFANTIL, para criangcas de 12 a 14 anos, sera realizado no percurso da categoria
ESPORTE;

d) Percurso para as categorias ESPORTE, deve ser menor que o da categoria PRO (MEDIA METADE DO PRO);

e) Percurso para as demais categorias (PRO): JUVENIL, JUNIOR, CATEGORIAS MASCULINO, FEMININO E DUPLA
MASCULINA, pode ser no formato TripTrail ou XCM, com apenas uma volta ou mais voltas.

f) Percurso para a categoria PCD (pessoas com deficiéncia) sera o mesmo das categorias ESPORTE ou adaptado de
acordo com a necessidades dos inscritos.

VI- E permitida a troca de bicicleta ou pegas desde que o atleta retire e recoloque a PLACA DE NUMERACAO na outra bicicleta.
NAO CHEGAR COM A PLACA DE NUMERACAO GERA DESCLASSIFICACAO DO ATLETA.

VIl - O apoio técnico, de alimentagdo e hidratacéo é permitido APENAS NO PONTOS OFICIAIS DE APOIO E HIDRATAGCAO DAS
ETAPAS, receber apoio fora destas areas pode gerar desde acréscimo no tempo de prova, até a desclassificagéo, sendo de
responsabilidade da Comiss&o Organizadora e do Diretor de Prova julgar e definir a punigéo.

VIIl - UTILIZAR VACUO, REBOQUE OU SER EMPURRADO POR VEICULOS MOTORIZADOS GERA DESCLASSIFICAGAO, E
DEVEM SER COMPROVADOS POR FOTOS, VIDEOS E TESTEMUNHO DE MEMBROS DA ORGANIZAGAO OU ATLETAS E
DEVIDAMENTE REGISTRADOS CONFORME ARTIGO 4°, PARAGRAFO Il DESTE REGULAMENTO.

IX — E PROIBIDO QUE O ATLETA INSCRITO NA CATEGORIA INDIVIDUAL RECEBA APOIO DE OUTRO ATLETA, SEJA ELE
INSCRITO NA PROVA OU NAO INSCRITO (PIRATA, PIPOCA) EM QUALQUER MOMENTO DA PROVA, SENDO EMPURRADO
OU ARRASTADO, NAO SENDO PERMITIDO O CONTATO FiSICO COM O ATLETA OU COM A BICICLETA. CASO OCORRA
TAL FATO DEVE SER COMPROVADO POR FOTOS, VIDEOS OU TESTEMUNHO DE MEMBRO DA ORGANIZAGAO DA PROVA
OU ATLETAS DEVIDAMENTE REGISTRADO, A PUNIGAO CASO SEJA COMPROVADO O DELITO PODERA SER DE TEMPO
DETERMINADO PELA COMISSAO ORGANIZADORA DA CRMTB E ACRESCIDO EM SEU TEMPO FINAL ATE A
DESCLASSIFICAGAO DA PROVA E O ATLETA E OBRIGADO A DEVOLVER TODOS OS PREMIOS QUE RECEBEU (TROFEUS,
DINHEIRO E BRINDES), TAL ATO DEVE SER REGISTRADO DE ACORDO COM ARTIGO 5°, PARAGRAFO Il DESTE
REGULAMENTO.

a) Os atletas inscritos na categoria DUPLAS MASCULINO podem se empurrar ou arrastar, porém somente entre os dois
atletas que fazem a dupla, a ajuda de terceiros (empurrar e arrastar) se encaixa no Item 1X do artigo 6°.

b) O atleta pode pegar vacuo de outro atleta, desde que ambos estejam devidamente inscritos na prova(proibido pegar
vacuo de atletas ndo inscritos — pirata ou pipoca) e este atleta apenas oferega vacuo ao outro atleta, sendo proibido
qualquer contato fisico entre os atletas e a bicicleta (arrastar, empurrar ou carregar), caso isso ocorra se encaixa no item
IX do artigo 6%

c) E proibido que outra pessoa carregue ou desloque a bicicleta do atleta durante todo o percurso da prova sendo que esta
fungdo cabe exclusivamente ao atleta. Se for registrado tal fato, o atleta infrator pode receber desde acréscimo de 2



minutos em seu tempo final até a desclassificacdo da prova, o registro deste fato deve seguir as orientagées do artigo 5°,
paragrafo Il deste regulamento, o atleta s6 podera receber apoio de STAFFS da organizagao desde que tenham sido os
STAFFS instruidos pela organizacdo da prova a fornecer tal ajuda aos atletas em ponto determinado do percurso;

VIl- Atengdo para os PCs (Pontos de Controle) de circuito, onde havera um membro da organizagdo anotando as placas de
identificagdo. A falta de 01 anotagdo na conferéncia final terd como penalidade o ACRESCIMO DE TEMPO, DETERMINADO
PELA COMISSAO ORGANIZADORA (minimo de 1 minuto) de acordo com a vantagem que o atleta se beneficiou ou a
desclassificagdo, sendo julgado e determinada a punigdo pela Comissao da Prova formada por um membro de cada cidade sede
da COPA REGIONAL DE MTB ou pelo Diretor de Prova.

a) No caso de corte do percurso o atleta infrator pode ser punido COM ACRESCIMO DE TEMPO DETERMINADO PELA
COMISSAO ORGANIZADORA ou pelo Diretor de Prova, no seu tempo final até a desclassificagdo da prova, dependendo
do grau de beneficio que o corte favoreceu o atleta, o registro desta irregularidade deve seguir as orienta¢des do artigo
5°, paragrafo lll deste regulamento, SE O CORTE FOI PROPOSITAL CABE A DESCLASSIFICACAO DO ATLETA.

VIIl - A organizagdo determinara um tempo limite de prova valido para a cronometragem oficial de acordo com as condigdes
climaticas e o circuito sendo determinado pela diregdo de prova e Comissdao Organizadora da CRMTB antes da largada de cada
etapa.

IX— No caso de acidentes o atleta deve permanecer no local até a chegada da equipe de resgate, e permitira todas as agdes
necessarias para seu socorro e transporte para a unidade de saude escolhida pela organizagéo, ficando sob sua responsabilidade
todos os procedimentos tomados apds esta etapa de primeiros socorros.

X — Na chegada ou no fechamento de voltas, na categoria DUPLA MASCULINO os dois atletas da dupla devem cruzar o ponto de
chegada juntos, se apenas um dos atletas da dupla cruzar a linha de chegada nao sera valida e computada a chegada da dupla,
somente apos a chegada do 2° atleta sera fechado o tempo da Dupla. No caso de ser um percurso de voltas, os dois atletas da
dupla devem passar juntos pela cronometragem em todas as voltas, se os atletas cruzarem a linha de chegada de qualquer volta
separados a dupla sera desclassificada automaticamente.

Artigo 7° - DAS INSCRIGOES, TERMO DE RESPONSABILIDADE E PLACAS DE IDENTIFICAGAO NUMERICA

| - As inscrigdes antecipadas deverao ser realizadas no site www.peloto.com.br

a) Os atletas devem se cadastrar no site, fornecendo todas as informagdes solicitadas, principalmente data de
nascimento e numero de documentos, as informagdes sao validadas pelo site e assim o atleta tera um cadastro no
site quando for realizar novas inscrigoes;

b) As equipes devem se cadastrar no site e cadastrar os atletas que fazem parte da equipes(antes mesmo dos atletas
se inscreverem para as etapas) para que os seus pontos do seus atletas sejam computados. SOMENTE AS
EQUIPES CADASTRADAS PODERAO CONCORRER NA DISPUTA DO CAMPEONATO POR EQUIPES;

c) Inscrigbes no dia da prova se o atleta ou a equipe ja tiver cadastro feitos anteriormente no site peloto.com.br a equipe
podera se beneficiar dos pontos marcados pelo atletas dela ja relacionado anteriormente. INSCRICOES NO DIA DA
PROVA SO PODERAO INFORMAR PATROCINADORES, SE NAO ESTIVER RELACIONADOS POR NENHUMA
EQUIPE NAO SERA POSSIVEL FAZER A INSCRICAO POR EQUIPE, VALENDO O PONTOS DO ATLETA PARA O
RANKING DE ATLETA, MAS NAO COMPUTADOS PONTOS PARA NENHUMA EQUIPE.

d) Leia o REGULAMENTO para estar ciente de seus deveres e direitos e entender as diretrizes da competicao.

Il — As inscrigdes para as categorias PRO e ESPORTE terdo o valor de 1° LOTE - R$90,00 (42 e 3% semana antes do evento), 2°
LOTE - R$ 100,00(22 semana antes do evento), 3° LOTE — R$ 120,00 (1 semana antes da prova), 4° LOTE — R$150,00 (NO DIA
DA PROVA) e seréo realizadas no site peloto.com.br com pagamento por boleto bancario até as 18h do Domingo anterior a prova
e pagamento por cartdo até as 18h da Terga-feira antes da Etapa, as inscrigdes no dia da prova terdo o valor de R$150,00 e se
encerram as 8h no dia da Etapa PARA ATLETAS DAS CATEGORIAS PRO;

a) Inscrigdes das categorias BABY, KIDS E PCD= SERAO GRATUITAS

b) Inscrigdes da categorias Infantil sera 50% do valor da categoria PRO; ;

c) ATLETAS COM MAIS DE 60 ANOS TEM DIRETO A PAGAR 50% DO VALOR DA INSCRICAO NA CATEGORIA PRO ou
ESPORTE.

Il = Alinscrigéo para a categoria DUPLA MASCULINO devera ser pago uma inscrigdo para cada atleta da dupla.

IV — Nao sera permitido trocar de categoria inscrita no dia da prova, toda alteragdo deve ser solicitada com 48 horas de
antecedéncia da Etapa, somente serdo corrigidas no dia as inscricdes com erro de idade e categoria inscrita através da
comprovagado de documentos. Todo atleta que trocar de categoria ndo perde os pontos ja conquistados e comega nova pontuacéo
na categoria que fez a troca.


http://www.peloto.com.br
http://www.peloto.com.br

V — NAO E PERMITIDO CORRER FORA DA SUA CATEGORIA DE IDADE, NAO PODENDO OS ATLETAS SUBIREM OU
DESCEREM DE SUAS CATEGORIAS.

VI - DEVOLUGAO DO VALOR DAS INSCRICOES POR MEIO DE ATESTADO MEDICO:

a) Apresentacdo de atestado médico até 15 dias antes da prova = devolugéo total do valor, menos as taxas do site.

b) Apresentagdo de atestado médico até 7 dias antes da prova = devolugéo de 70% do valor, menos as taxas do site.

c) Apresentagéo do atestado médico até 48 horas antes da prova = devolugdo de 50% do valor, menos as taxas do site.

d) O atletas pode passar a inscrigdo para outra etapa apresentando o atestado médico até 48 horas antes da prova e
solicitar esta opgao.

VIl - O atleta devera portar o placa de identificagéo numérica durante todo o percurso e devolvé-la ao término de cada Etapa. A
perda da placa durante a prova implica na DESCLASSIFICACAO DO ATLETA;

VIII — A organizacdo da prova tem o direito de alterar ou cancelar a Etapa por questées que envolvam a seguranca dos
participantes ou da equipe de trabalho, sem quaisquer reembolso;

IX — AS INSCRIGOES DE PCD (PESSOAS COM DEFICIENCIA FISICA), a categorias ¢ mista (MASCULINO E FEMININO),
INDEPENDENTE DA DEFICIENCIA SER VISIVEL (AMPUTAGAO DE MEMBRO OU PERDA SEVERA DE AMPLITUDE DE
MOVIMENTO E FORCA) OU NAO, E IMPRESCINDIVEL A APRESENTACAO DE UM LAUDO MEDICO ATESTANDO A
DEFICIENCIA E COM O CID CORRESPONDENTE, O ATLETA DEVE FAZER SEU CADASTRO E INSCRIGAO PELO SITE

peloto.com.br E ENVIAR O ATESTADO MEDICO PARA O MESMO EMAIL: pelotocronometragem@agmail.com

a) Lesao acarretam em perda severa de movimento e forca ndo s&o consideradas deficiéncias para fins esportivo;

b) Em caso de uma perna menor que a outra, apenas se considera quando a diferenga for maior de 7cm e perda de forgca
muscular;

c) Qualquer problema fisico que tenha meios de corregéo disponivel, ndo sdo considerados deficiéncia para fins esportivos.
(ex.; problemas de vis&o corrigidos com 6culos e lentes);

d) Problemas leves de coluna (que em alguns casos dao direito a desconto na compra de carro automatico) ndo séo
considerados deficiéncia para fins esportivos;

e) Falta de dedos dos pés ou maos somente sdo considerados PCD quando o movimento de pinga esta comprometido,
dedos da mao pelo menos 4 amputagbes;

f)  Amputagbes de pé de ser mais da metade do pé;

g) A classificagdo visual é feita por oftalmologista e o atleta tem que ser no minimo B3. A classe é Unica e podera utlizar
bicicletas TANDEM com piloto sem PCD;

h) Os atletas PCD deverao utilizar bicicletas convencionais de 2 rodas, podendo haver adaptagbes para suas deficiéncias,
somente serdo permitidos deficientes visuais utilizarem bicicletas tanden com piloto sem PCD.

i)  Quaisquer duvida quanto a classificagcdo deve-se seguir as orientagdes da UCI para PCD.

Artigo 8° - DAS EQUIPES E PONTUAGOES
I -Nao ha limite de atletas por equipe.

Il — Todos os atletas devem estar inscritos com os mesmo nome de denominagao da equipe, no caso de nomes diferentes os
pontos serdo computados para equipe distintas.

EX.: Nome da equipe — AJC/SAO JOAQUIM DA BARRA e AJC séo consideradas duas equipes diferentes para computar os
pontos marcados pelos integrantes das equipes.

Il = Os atletas podem trocar de equipes mas seus pontos conquistados até a troca ficam com a equipe ao qual ele fazia parte,
porém a troca de equipe néo zera os pontos do atleta.

IV — A COPA REGIONAL DE MTB sera realizada em 7 etapas e a Ultima etapa final também serdo premiados as EQUIPES
melhores pontuadas no ranking anual e os ATLETAS divididos por 18 categorias PRO por idade e género melhores pontuados no
ranking anual durante todas as etapas da CRMTB2022.

V — As categorias BABY, KIDS, PCD, INFANTIL e ESPORTE MASCULINO E FEMININO nao participam da pontuacao, portanto ndo
somam pontos individuais ou para a equipe, somente as categorias que percorrem o percurso PRO participam do campeonato por pontos.

V — PONTUACAO EQUIPE:

a) Os pontos conquistados pelos atletas da equipe, sendo SOMENTE AS 10 MELHORES COLOCACOES DOS
ATLETAS DA EQUIPE divididos por categorias de idades e género serdo somados aos pontos da equipe. Lembre-se
equipe com nomes diferentes gera pontos para equipes distintas, DEPOIS DE OCORRER A ETAPA NAO HA COMO
ALTERAR NOMES E REPASSAR PONTOS DE UMA EQUIPE INSCRITA PARA OUTRA.
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b) N&o havera premiacdo para as equipes por etapa, sera feito um ranking de pontos atualizados a cada etapa e na
Ultima etapa serdo premiadas com troféus as 5 equipes com mais pontos.

VI — PONTUAGAO PARA ATLETAS POR CATEGORIAS:

1° - 20 pontos
2° - 18 pontos
3° - 16 pontos
4° - 14 pontos
5° - 12 pontos
6° - 10 pontos
7° - 08 pontos
8° - 06 pontos
9° - 04 pontos
10° - 2 pontos

VIl - Para critério de desempate para de desempate do ranking de Equipes e Atletas: 1° CRITERIO - o atleta que participou de
mais etapas da COPA REGIONAL DE MTB 2021, 2° CRITERIO - a melhor colocagdo obtida na ultima etapa da COPA.

VIII — A equipe deve se cadastrar no site peloto.com.br e cadastrar também os atletas que concorrem por ela para poder participar
da competicdo entre as equipes.

Artigo 9° - DAS PREMIAGOES

| - POR ETAPA:

Medalhas de participagéo para os 300 primeiros atletas a completar a prova;

CATEGORIA BABY, KIDS — TROFEUS MENORES 1° AO 3° COLOCADO;

CATEGORIA INFANTIL — TROFEUS MAIORES DO 1° AO 5° COLOCADO;

CATEGORIAS ESPORTE MASCULINO E FEMININO — TROFEUS MAIORES 1° A 5° LUGAR;

CATEGORIAS INDIVIDUAL PRO (MENOS MASTER C2 (SUB60), MASTER D-OVER60 E TODAS AS CATEGORIAS
FEMININO PRO) — TROFEUS MAIORES 1° A 5° LUGAR E TROFEUS MENORES 6° A 10° LUGAR,;

CATEGORIAS PRO MASTER C2, MASTER D/OVER60 E TODAS AS CATEGORIAS FEMININO PRO - TROFEUS
MAIORES 1° A 5° LUGAR;CATEGORIA DUPLA MASCULINA - 2 TROFEUS MAIORES 1° A 5° LUGAR E 2 TROFEUS
MENORES DE 6° A 10° LUGARES;CATEGORIA PCD (PESSOAS COM DEFICIENCIA) —- TROFEUS MENORES 1° A 3°
LUGAR E NO CASO DE GUIA PARA DEFICIENTE VISUAL TAMBEM RECEBERA TROFEU;

PREMIAGAO EM DINHEIRO:

ATENGAO: O MINIMO DE ATLETAS SOLICITADO PARA PREMIACOES EM DINHEIRO E NO DIA DA PROVA,
ALGUMAS INSCRICOES QUE CONSTAM NO SITE NAO SAO EFETIVAS NO DIA PROVA, EXEMPLO NO SITE ATLETA
EMITIU BOLETO MAS NAO EFETIVOU PAGAMENTO ATE O DIA DA PROVA, ESTE ATLETA NAO ENTRA PARA O
MINIMO DE ATLETAS PARA PREMIACAO, O QUE VALE E OS ATLETAS COM INSCRIGAO EFETIVADA (PAGANTES)
NO DIA DA PROVA.

* GERAL MASCULINO: 1°=R$300,00 2°=R$200,00 3°=R$100,00 —PREMIAQ/:\O EM DINHEIRO PARA
OS 3 MELHORES TEMPOS DE PROVA, NAO HAVERA PREMIACAO COM TROFEUS.

= CATEGORIAS(PRO) POR IDADE (MENOS BABY, KIDS, INFANTIL, ESPORTE e FEMININO PRO):
1°=R$130,00 2°=R$100,00 3°=R$90,00.

Para receber a premiagdo em dinheiro toda categoria devera ter no minimo 15 atletas inscritos nas
categorias individuais PRO MASCULINO e 15 duplas na categoria Dupla Masculino.

= A CATEGORIA GERAL FEMININO PRECISA TER O MINIMO DE 15 ATLETAS INCRITOS NAS 4
CATEGORIAS PRO FEMININO, A PREMIACAO SERA FEITA DE FORMA UNICA PARA OS 3
MELHORES TEMPOS DAS ATLETAS QUE COMPLETAREM A PROVA INDEPENDENTE DA
CATEGORIA INDIVIDUAL QUE ESTEJA INSCRITA (12=R$300,00 / 22=R$200,00 / 32=R$100,00), NAO
HAVERA PREMIACAO EM DINHEIRO PARA AS CATEGORIAS PRO FEMININO INDIVIDUAL, NAO
HAVERA TROFEUS PARA A PREMIAGAO GERAL FEMININO.

= A categoria DUPLA MASCULINO tera que ter no minimo 15 duplas inscritas para o pagamento da
premiagdo. O VALOR DA PREMIACAO SERA O MESMO DAS DEMAIS CATEGORIAS, O PREMIO E
PARA A CADA UM DOS ATLETAS DA DUPLA, COMO NAS CATEGORIAS PRO MASCULINO
INDIVIDUAL.
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= As categorias BABY, KIDS ,INFANTIL, ESPORTE MASCULINO E FEMININO E PCD (MISTO) - NAO
TEM PREMIACAO EM DINHEIRO.

Il — PARA O RANKING FINAL

e EQUIPES — TROFEUS 1° a 5° lugar para as equipes mais pontuadas NO RANKING ANUAL DA CRMTB2022.

e ATLETAS — TROFEUS 1°a 3° lugar para os atletas mais pontuados NO RANKING ANUAL DAS CATEGORIAS PRO e camisa
de ciclismo de CAMPEAO DO RANKING ANUAL para os campedes do ranking das categorias PRO.

Artigo 10° - PROTOCOLOS DE SANITARIOS PARA COVID-19

RECOMENDAGOES PARA A REALIZAGAO DO EVENTO DE ACORDO COM MEDIDAS SANITARIAS PARA O COVID-19.

ORIENTACOES ADICIONAIS DEVEM SER IMPLEMENTADAS OU RETIRADAS DE ACORDO COM A FASE QUE A CIDADE DA
ETAPA SE ENCONTRA.

Seguindo as orientagdes e protocolos apresentados pelas Confederagdo Brasileira de Ciclismo as etapas da CRMTB2021 tera as
seguintes diretrizes:

- Sera disponibilizados alcool em gel em varios pontos para os participantes.

- Sera obrigatoério o uso de mascaras durante todo o evento, pelos participantes e comisséo organizadora.

- Seré obrigatério manter a distancia minima de 2 metros durante todo o evento, sendo distribuidos avisos pelo local.

Aos atletas somente sera permitida retirar a mascaras no momento da largada, sendo necessario recolocar logo apos a chegada;

Na largada sera feita por categorias de idade com intervalo maior entre elas, obrigatério o uso de mascara no grid e manter o
distanciamento.

EVITEM AGLOMERAGCOES E UTILIZEM SEMPRE A MASCARA E ALCOOL EM GEL.

NO CASO DE ADIAMENTO OU CANCELAMENTO DE ETAPAS POR CONTA DA PANDEMIA DE COVID-19 AS
INSCRIGOES SERAO TRANSFERIDAS, NO CASO DO ATLETA SOLICITAR O REEMBOLSO SERAO
DESCONTADAS AS TAXAS COBRADAS SOBRE O VALOR DE INSCRIGAO.

Artigo 11° - DAS GENERALIDADES

A COPA REGIONAL DE MTB é um campeonato de mountain bike realizado pelas equipes participantes que possuem a autorizagéo para
realizar sua etapa de forma indenpendente, respeitando o padrdo estabelecido por uma COMISSAO ORGANIZADORA e por este
REGULAMENTO, a organizagao das inscrigdes, resultados e gerenciamento do campeonato ¢ da PELOTO ESPORTES.

EXITE UM RESPONSAVEIS LEGAL E CRIMINAL PELOS EVENTOS E ACONTECIMENTOS OCORRIDOS DURANTE A PROVA E NA
PREMIAGAO PARA CADA ETAPA DA CRMTB2021.

QUALQUER DUVIDA, RECLAMACAO OU SUGESTAO PODEM SER ENVIADAS PELO CANAL FALE CONOSCO NO SITE peloto.com.br
OU PELO EMAIL pelotocronometragem@gmail.

Qualquer evento ou ocorrido que ndo conste neste regulamento deve ser apreciado por uma comissdo formada por 1 representante de
cada etapa no decorrer do campeonato.

JULIO CESAR CORREA DE CASTRO

DIRETOR DE PROVA E ARBITRAGEM DA CRMTB2022.
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ANEXO 1 — ARTIGO 5°, PARAGRAFO V, ITEM C)
FORMULARIO PARA APRESENTACAO DE RECURSO AO DIRETOR DE PROVA
DURANTE E APOS A PROVA (ESTE PRAZO TERMINA COM O FIM DAS PREMIACOES).

NOME:

CPF: DATA NASCIMENTO: / /

TELEFONE: ( ) -

EMAIL:

RECLAMACAO A APRESENTAR:




TESTEMUNHA 1:

TESTEMUNHA 2:

TESTEMUNHA 3:




