REGULAMENTO

Artigo 1° - SOBRE O 4 °DESAFIO ARRASTA O RESTO DE MOUNTAIN BIKE — PATROCINIO PAULISTA / SP:

O DESAFIO DE MTB E UMA COMPETIGAO INDIVIDUAL, QUALQUER ATLETA PODE INSCREVER-SE PARA O
DESAFIO DE MTB, SALVO SE TIVER ALGUMA SITUACAO QUE VAI CONTRA ESTE REGULAMENTO, OU
ALGUMA SANCAO E OU PUNICAO PROMULGADA PELA COMISSAO ORGANIZADORA E OU O DIRETOR DE
PROVA,;

Artigo 2° - DAS CATEGORIAS

e Para se inscrever nas categorias levar em conta a idade completada entre 01/01/2026 até
31/12/2026.

CATEGORIAS PRO

01.
02.
03.
04.
05.
06.
07.
08.
09.
10.

Feminina Open - 15 a 60 anos
Sub 25 - 16 a 24 anos

Sub 30 - 25 a 29 anos

Sub 35 - 30 a 34 anos

Sub 40 - 35 a 39 anos

Master Al - 40 a 44 anos
Master A2 - 45 a 49 anos
Sénior Al - 50 a 59 anos
Super Forca 100 kg +

E-Bike Misto (BIKES DESTRAVADAS, BATERIA AUXILIAR, BIKE ORIGNAL DE FRABRICA OU
ADAPTADAS

CATEGORIAS ESPORTE

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Feminino Al - 13 a 29 anos
Feminina A2 - 30 a 39 anos
Feminina A3 - 40 a 49 anos
Feminina A4 — 50 +

Juvenil - 13 a 19 anos

Sub 30 - 20 a 29 anos

Sub 40 - 30 a 39 anos

Sub 50 - 40 a 49 anos

Sub 60 - 50 a 59 anos

Sub 65 - 60 a 64 anos

Over 65 -65 +

PCD



Artigo 3°- DA SEGURANCA DO ATLETA

| - Obrigatério uso de capacete durante a prova, recomendamos também o uso de luvas e 6culos também durante a prova. Havera
uma vistoria técnica da bike no grid de largada. Em caso de acidente permanecer no local para atendimento. Os circuitos das provas
tem trechos aberto ao transito de veiculos, tenha sempre atencdo e cuidado e sempre transitar pela direita e respeitar as leis de
transito nos trechos urbanos.

Il - E recomendado NAO utilizar fones de ouvidos, eles podem dificultar ouvir orientacdes de PCS e sinais sonoros de veiculos
durante as provas, além de tirar o foco e a atencdo do atleta, os que optarem utilizar o acessoérios assumem 0s riscos e estdo
sujeitos a perder o direito de cobertura do seguro atleta.

Artigo 4°- DOS DIREITOS E DEVERES DO ATLETA

| — O atleta devera estar ciente e aceitar os termos deste Regulamento e do Termo de Responsabilidade na hora de se inscrever
ao evento.

Il - O atleta tem direito de usar propagandas de patrocinadores exceto no kit numérico, o atleta no pédio pode usar a logomarca de
seus patrocinadores nas roupa, bonés e bandeiras.

IIl — Pedimos aos atletas n&o subir ao podio de chinelos, sem camisa ou sem shorts e ou sem bermuda/calca/saia, proibido sunga,
maid ou biquinis, caso o atleta ndo esteja vestido conforme estas normas podera ser impedido de subir ao podio para receber a
premiagédo ou ser retirado pelos organizadores.

IV — Fotos da equipe reunida sé podem ser feitas no podio apds a premiagdo de todas as categorias, evitando assim o atraso nas
demais premiacdes e respeitando os atletas das categorias que aguardam para subir ao podio

V - O atleta tem direito de garantir seus direitos, entrando com Recurso por escrito e depésito de taxa de R$ 50,00, que sera
devolvida ap6s o julgamento do recurso pela Comissdo Organizadora, CASO SEJA JULGADO VALIDO O MESMO.

a)
b)

O Recurso pode ser apresentado a Comissao Organizadora durante, apos ou em até 48 horas apés o término da prova,;

A apresentagdo do Recurso durante e apds a prova devera ser entregue por escrito de preferéncia manuscrito pelo atleta
gue o solicita e assinado por testemunha na frente de um membro da Comissédo Organizadora e ou Diretor de Prova
(ANEXO 1), ESTE RECURSO PODERA SER APRESENTADO SOMENTE DURANTE A REALIZACAO DA PROVA ATE
O TERMINO DAS PREMIACOES, APOS ESTE PRAZO DEVE-SE ATENDER AS OBSERVACOES DO ITEM D) NESTE
MESMO ARTIGO ABAIXO;

O atleta deve anexar provas dos atos e atitudes que julgou ilicitas ou que vdo contra este Regulamento, considerando-se
como provas: fotos, videos ou testemunhode pelo menos 01 (um) membro da organizagdo da prova (PC) ou 02 (dois)
atletas sendo estes manuscritos e assinados na presenca de testemunhas da Comisséo Técnica;

No caso de apresentacéo de Recurso apds a prova, 0 recurso assim como os documentos e testemunhos por escrito devem
ter Firma reconhecida em Cartério e enviados por carta registrada a esta Comissdo Organizadora, a taxa de R$50,00
devera ser depositada em conta fornecida pela Comissao Organizadora e a carta registrada postada no maximo de 48
horas apds o término da prova;

A Comisséo Organizadora devera julgar o recurso e dar a chance de defesa aos atletas envolvidos na dendncia e s6 depois
dar o resultado do recurso e a devida puni¢géo de acordo com este Regulamento.

A Comisséo Organizadora e o Diretor de Prova pode abrir investigacao de fatos ilicitos ou que vao contra este regulamento
com a denuncia relatada por membro da organizagdo da prova (PC) durante ou logo apés a prova, sem a necessidade de
gue se apresente recurso de atleta, podendo dependo do caso, definir a punigdo desde que clara a situagdo de desrespeito
a este regulamento e com pena ja definida pelo regulamento.

VI — O DESAFIO DE MTB é contra o uso de Dopagem:

“Dopagem (doping em inglés) é popularmente conhecida como a utilizagdo de substancias ou métodos proibidos capazes de
promover alteracdes fisicas e/ou psiquicas que melhoram artificialmente o desempenho esportivo do atleta.

No ambito dos organismos nacionais e internacionais antidopagem, incluindo a ABCD (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE CONTROLE
DE DOPAGEM), a definicdo de Dopagem é mais abrangente e esta relacionada com a ocorréncia de uma ou mais violacdes as
regras estabelecidas nos artigos 2.1 a 2.10 do Cddigo Mundial Antidopagem. Verifiqgue o Cdédigo e informe-se.”

“O Cdbdigo Mundial Antidopagem estabelece em seus artigos 2.1 a 2.10 as seguintes situa¢des consideradas como sendo casos

de Dopagem:

2.1 Apresencade uma Substancia Proibida, de seus Metabolitos ou Marcadores na Amostra de um Atleta

2.2 Uso ou Tentativa de Uso de uma Substancia ou Método Proibido por um Atleta

2.3 Fuga, Recusa ou Falha em se submeter a coleta de Amostras

2.4 Falhas de Localizagéo


http://www.abcd.gov.br/perguntas-e-respostas/239-entidades-de-controle-de-dopagem
http://www.abcd.gov.br/perguntas-e-respostas/240-codigo-mundial-antidopagem
http://www.abcd.gov.br/arquivos/legislcao/codigoMundial2015Ing.pdf
http://www.abcd.gov.br/perguntas-e-respostas/240-codigo-mundial-antidopagem

2.5 Fraude ou Tentativa de Fraude de qualquer parte do processo de Controle de Dopagem
2.6 Posse de uma Substancia ou Método Proibido
2.7 Trafico ou Tentativa de Trafico de uma Substancia ou Método Proibido

2.8 Administracdo ou Tentativa de Administragdo a um Atleta Em-Competicdo de qualquer Substancia ou Método Proibido, ou
Administracdo ou Tentativa de Administragdo a um Atleta Fora-de-Competicdo de qualquer Substancia ou Método proibido Fora-
de-Competicao

2.9 Cumplicidade
2.10 Associagao Proibida”

INFORMAGCOES OBTIDAS NA PAGINA DA ABCD: http://www.abcd.gov.br/

Acesso as 11h18m no dia 30de Agosto de 2017.

PORTANTO ATLETAS QUE RECEBEREM PUNIGCOES DE FEDERAGOES E CONFEDERAGCOES DESPORTIVAS POR
DOPAGEM TAMBEM SERAO SUSPENSOS DE NOSSAS PROVAS OU PROIBIDOS DE PARTICIPAREM DO DESAFIO DEMTB.

VII - O atleta ndo presente ao podio perdera o direito a premiagao, NAO SENDO OBRIGADO O ORGANIZADOR DO DESAFIO DE
MTB ENVIAR A PREMIACAO AO ATLETA, podendo o atleta se reservar ao direito de ser representado no pddio por outra pessoa;

VIII - Ao realizar sua inscri¢do, o atleta inscrito sede seus direitos de imagem, uso e compartilhamento para o DESAFIO DE MTB
sem a necessidade de autorizagao prévia.

IX-E OBBIGATORIA A APRESENTACAO DE DOCUMENTO OFICIAL COM FOTO E DATADE NASCIMENTO LEGIVEL PARA
INSCRICOES NO DIA DA PROVA.

X — A ORGANIZACAO DO DESAFIO DE MTB NAO E RESPONSAVEL OU FORNECE SEGURO POR FURTOS OUROUBO
DE BIKES NO LOCAL DO EVENTO E NO PERCURSO.

Artigo 5° - HORARIOS, FORMATO DA ETAPAS, APOIO E PC (pontos de controle).

| — 6H:30 abertura para retirada das placas numéricas de identificagdo e inscricdes no dia da prova; 8H término das inscri¢des no
dia da prova e retirada dos kits;

Il — 8h:30 abertura do grid de largada — 9h LARGADA CATEGORIA PRO, 9h:10 LARGADA CATEGORIA SPORT. A
organizagao podera antecipar ou retardar a largada com aviso prévio de 30min;

Paragrafo unico: percusos: aproximadamente 50km categoria pro e 35km categoria sport

11l - ApGs o término cronometrado da prova o atleta devera, apresentar-se aos comissarios de conferéncia no local da largada para
validar sua chegada. A perda da placa de identificagcdo numérica gera desclassificagdo da prova.

IV — O ATLETA DEVERA RESPEITAR A ORDEM DE LARGADA ESTABELECIDA PELA ORGANIZAGAO DA PROVA NO GRID
DE LARGADA. LARGAR DE LUGAR FORA DA AREA ESTABELECIDA NO GRID OU SEPARADO DE SUA DEVIDA
CATEGORIA.O ATLETA INFRATOR PODERA TER COMO PUNICAO, DESDE O ACRESCIMO DE 1 MINUTO OU MAIS TEMPO
SE O DIRETOR DE PROVA JULGAR NECESSARIO DE ACORDO COM CADA CASO QUE SE APRESENTE, NO SEU TEMPO
FINAL, ATE A DESCLASSIFICACAO DA PROVA, SENDO A DESCLASSIFICACAO CASO SE APURE QUE TIROU O ATLETA
INFRATOR VANTAGEM OU ATRAPALHOU OUTRO ATLETA DURANTE A PROVA DEVIDO A SUA LOCALIZACAO ERRADA NA
LARGADA, TAL CONDUTA INDEVIDA DEVE SER COMPROVADA POR FOTOS, VIDEOS OU TESTEMUNHODEVIDAMENTE
REGISTRADO A COMISSAO ORGANIZADORA, CONFORME ARTIGO 4°, PARAGRAFO Il DESTE REGULAMENTO.

V - A prova normalmente é realizada em parte do circuito aberto ao transito de veiculos motorizados, portanto siga as leis de transito
e atencdo nos cruzamentos.

VI- E permitida a troca de bicicleta ou pecas desde que o atleta retire e recoloque a PLACA DE NUMERAGCAO na outra bicicleta.
NAO CHEGAR COM A PLACA DE NUMERACAO GERA DESCLASSIFICACAO DO ATLETA.

VIl - O apoio técnico, de alimentac&o e hidratagéio é permitido APENAS NO PONTOS OFICIAIS DE APOIO E HIDRATACAO DAS
ETAPAS, receber apoio fora destas areas pode gerar desde acréscimo no tempo de prova, até a desclassificacdo, sendo de
responsabilidade da Comissédo Organizadora e do Diretor de Prova julgar e definir a punicéo.

VIII - UTILIZAR VACUO, REBOQUE OU SER EMPURRADO POR VEICULOS MOTORIZADOS GERA DESCLASSIFICAGAO, E


http://www.abcd.gov.br/

DEVEM SER COMPROVADOS POR FOTOS, VIDEOS E TESTEMUNHO DE MEMBROS DA ORGANIZAGAO OU ATLETAS E
DEVIDAMENTE REGISTRADOS CONFORME ARTIGO 4°, PARAGRAFO Il DESTE REGULAMENTO.

IX — E PROIBIDO QUE O ATLETA INSCRITO NA CATEGORIA INDIVIDUAL RECEBA APOIO DE OUTRO ATLETA, SEJA ELE
INSCRITO NA PROVA OU NAO INSCRITO (PIRATA, PIPOCA) EM QUALQUER MOMENTO DA PROVA, SENDO EMPURRADO
OU ARRASTADO, NAO SENDO PERMITIDO O CONTATO FISICO COM O ATLETA OU COM A BICICLETA. CASO OCORRA TAL
FATO DEVE SER COMPROVADO POR FOTOS, VIDEOS OU TESTEMUNHO DE MEMBRO DA ORGANIZACAO DA PROVA OU
ATLETAS DEVIDAMENTE REGISTRADO, A PUNICAO CASO SEJA COMPROVADO O DELITO PODERA SER DE TEMPO
DETERMINADO PELA COMISSAO ORGANIZADORA DO DESAFIO ECO DE MTB E ACRESCIDO EM SEU TEMPO FINAL ATE
A DESCLASSIFICAGAO DA PROVA E O ATLETA E OBRIGADO A DEVOLVER TODOS OS PREMIOS QUE RECEBEU
(TROFEUS, DINHEIRO E BRINDES), TAL ATO DEVE SER REGISTRADO DE ACORDO COM ARTIGO 5°, PARAGRAFO III
DESTE REGULAMENTO.

a) O atleta pode pegar vacuo de outro atleta, desde que ambos estejam devidamente inscritos na prova(proibido pegar vacuo
de atletas nao inscritos — pirata ou pipoca) e este atleta apenas oferega vacuo ao outro atleta, sendo proibido qualquer
contato fisico entre os atletas e a bicicleta (arrastar, empurrar ou carregar), caso isso ocorra se encaixa no item X do artigo
6°;

b) E proibido que outra pessoa carregue ou desloque a bicicleta do atleta durante todo o percurso da prova sendo que esta
funcéo cabe exclusivamente ao atleta. Se for registrado tal fato, o atleta infrator pode receber desde acréscimo de 2 minutos
em seu tempo final até a desclassificagdo da prova, o registro deste fato deve seguir as orientagdes do artigo 5°, paragrafo
Il deste regulamento, o atleta s6 podera receber apoio de STAFFS da organizagdo desde que tenham sido os STAFFS
instruidos pela organizagéo da prova a fornecer tal ajuda aos atletas em ponto determinado do percurso;

VIl- Atencdo para os PCs (Pontos de Controle) de circuito, onde havera um membro da organizacdo anotando as placas de
identificac&o. A falta de 01 anotacdo na conferéncia final tera como penalidade o ACRESCIMO DE TEMPO, DETERMINADO PELA
COMISSAO ORGANIZADORA (minimo de 1 minuto) de acordo com a vantagem que o atleta se beneficiou ou a desclassificacéo,
sendo julgado e determinada a punicao pela Comissao da Prova.

a) No caso de corte do percurso o atleta infrator pode ser punido COM ACRESCIMO DE TEMPO DETERMINADO PELA
COMISSAO ORGANIZADORA ou pelo Diretor de Prova, no seu tempo final até a desclassificacdo da prova,

dependendo do grau de beneficio que o corte favoreceu o atleta, o registro desta irregularidade deve seguir as orientacdes
do artigo 5°, paragrafo lll deste regulamento, SE O CORTE FOI PROPOSITAL CABE A DESCLASSIFICACAO DO
ATLETA.

VIIl — A organizagdo determinard um tempo limite de prova vélido para a cronometragem oficial de acordo com as condicdes
climéticas e o circuito sendo determinado pela direcdo de prova e Comissao Organizadora antes da largada de cada etapa.

IX— No caso de acidentes o atleta deve permanecer no local até a chegada da equipe de resgate, e permitira todas as acgoes
necessarias para seu socorro e transporte para a unidade de salde escolhida pela organizagao, ficando sob sua responsabilidade
todos os procedimentos tomados ap0s esta etapa de primeiros socorros.

Artigo 6° - DAS INSCRIQOES E PLACAS DE IDENTIFICAQAO NUMERICA
| - As inscri¢cdes antecipadas deverdo ser realizadas no site www.inscricoesonline.com.br

a) Os atletas devem se cadastrar no site, fornecendo todas as informag¢des solicitadas, principalmente data de nascimento
e nimero de documentos, as informacdes sdo validadas pelo site e assim o atleta tera um cadastro no site quando for
realizar novas inscri¢oes;

b) Leiao REGULAMENTO para estar ciente de seus deveres e direitos e entender as diretrizes da competicéo.

Il — As inscrigbes para as categorias PRO e Esporte terdo o valor de 1° LOTE R$90,00 — 2° LOTE R$110,00 E 3° LOTE 120,00 e
serdo realizadas no site www.peloto.com.br com pagamento por boleto bancério, pix ou cartdo, R$150,00 (NO DIA DA PROVA);

Paragrafo unico: atletas acima de 60 anos e Pcd pagam somente 50% do valor das inscri¢cdes.

Il — Né&o sera permitido trocar de categoria inscrita no dia da prova, toda alteragdo deve ser solicitada com 48 horas de antecedéncia
da Etapa, somente serdo corrigidas no dia as inscricdes com erro de idade e categoria inscrita através da comprovagédo de
documentos. Todo atleta que trocar de categoria ndo perde os pontos ja conquistados e comecga nova pontuagdo na categoria que
fez a troca.

IV — NAO E PERMITIDO CORRER FORA DA SUA CATEGORIA DE IDADE, NAO PODENDO OS ATLETAS SUBIREM OU
DESCEREM DE SUAS CATEGORIAS.

VI - DEVOLUGCAO DO VALOR DAS INSCRICOES POR MEIO DE ATESTADO MEDICO:


http://www.inscricoesonline.com.br/
http://www.peloto.com.br/

a) Apresentacdo de atestado médico até 15 dias antes da prova = devolugéo total do valor, menos as taxas do site.
) Apresentacdo de atestado médico até 7 dias antes da prova = devolugéo de 70% do valor, menos as taxas do site.
c) Apresentacdo do atestado médico até 48 horas antes da prova = devolugao de 50% do valor, menos as taxas do site.

d) O atletas pode passar a inscricdo para outra etapa apresentando o atestado médico até 48 horas antes da prova e
solicitar esta op¢éo.

VIl — A organizagdo da prova tem o direito de alterar ou cancelar a Etapa por questdes que envolvam a seguranga dos participantes
ou da equipe de trabalho, sem quaisquer reembolso;

Artigo 7°- DAS PREMIACOES

| — MEDALHAS FINISH PARA TODOS QUE CUMPRIREM O PERCURSO.

Il — CATEGORIAS PRO TROFEUS DO 1° A 5° LUGAR

Il — CATEGORIAS ESPORTE: TROFEUS 1° A 5° LUGAR

VI — GERAL MASCULINO E FEMININO CATEGORIAS PRO: TROFEUS 1° A 3° LUGAR

OS CLASSIFICADOS NA GERAL SAEM DA CLASSIFICACAO POR IDADE.

e PREMIACAO EM DINHEIRO:
GERAL MASCULINO E FEMININO DA CATEGORIA PRO.
1° LUGAR = R$800,00
2° LUGAR = R$600,00
3°LUGAR = R$400,00
e PREMIAGAO POR CATEGORIA PRO SOMENTE QUANDO ATINGIR 15 INSCRITOS POR CATEGORIA
1° R$300,00
2° R$200,00
3° R$150,00

e PREMIAGCAO POR CATEGORIA SPORT SOMENTE QUANDO ATINGIR 15 INSCRITOS POR CATEGORIA
1° R$160,00
2° R$120,00
3° R$100,00

Artigo 8°- DAS GENERALIDADES

O DESAFIO DE MTB E UMA REALIZAQAO DA EQUIPE ARRASTA O RESTO E TODO ACONTECIMENTO FORA DO PREVISTO POR
ESTE REGULAMENTO DEVERA SER DECIDIDO PELO DIRETOR DE PROVA RESPONSAVEL.

CELSO ADRIANO BARBOSA
LUIS GUSTAVO O. DOS SANTOS

DIRETORES DE PROVA.

ANEXO 1 - ARTIGO 5°, PARAGRAFO V, ITEM C)
FORMULARIO PARA APRESENTACAO DE RECURSO AO DIRETOR DE PROVA

DURANTE E APOS A PROVA (ESTE PRAZO TERMINA COM O FIM DAS PREMIACOES).



NOME:

CPF:

TELEFONE: ( ) -

EMAIL:

DATA NASCIMENTO:

/

RECLAMACAO A APRESENTAR:

TESTEMUNHA 1:

TESTEMUNHA 2:







