Desafio “Sédo Joaquim da Barra 123 anos”
DESAFIE SEU LIMITE
MODALIDADE: ciclismo e corrida pedestre/caminhada

O Departamento de Esporte e Lazer de Sao Joaquim da Barra/SP, estara realizando
durante o periodo de 15 a 28 de maio de 2021, nos horérios determinados: das 00:00 do
dia 15/05 até as 23:59 do dia 28/05, o DESAFIO “Sao Joaquim da Barra 123 anos” — Um
Desafio de Distancia acumulada aberta a todos os praticantes de ciclismo e corredores
pedestre de ambos 0s sexos, para iniciantes ou avang¢ados.

OBJETIVO: Evento de ciclismo e corrida/caminhada € comemorativo ao aniversario de
S&o Joaquim da Barra.

DAS METAS E PREMIAGCAO

Art. 1° - Ambas modalidades (ciclismo e corrida/caminhada) terdo a
mensurac¢ao acumulada durante o periodo de 15 a 28 de maio de 2021, com as
seguintes metas a atingir:
a) Ciclismo: acumulado minimo de 150 km para MTB e 200 km para
Speed
b) Corrida/Caminhada: acumulado minimo de 50 km

Art. 2° - Medalha de participacdo a todos que atingirem a meta;

Art. 3° - Troféus de 1° a 5° lugar (masculino e feminino) para aqueles participantes que
atingirem a meta minima e acumularem a maior distancia compreendido no periodo
indicado.

Art. 4° - A referéncia dessa mensuracdo serd através do aplicativo “STRAVA” -
(obrigatério). NAO TERA VALIDADE OUTRA REFERENCIA DE INFORMAGCAO, A SUA
CONCIENCIA SERA SEU JUIZ.

DAS INSCRICOES

Art 5° - Nao serdo cobradas taxas em dinheiro para as inscrigdes, pedimos apenas
uma doacao na forma de alimentos, produtos de higiene pessoal, fraldas geriatricas
e/ou produtos de limpeza, que deverao ser entregues no Departamento Municipal de
Esporte e Lazer (Ginasio Municipal) onde a inscricdo sera confirmada. Os itens
arrecadados seréo posteriormente repassados aos asilos da cidade, Sdo Vicente de
Paula e Lar e Escola José Olintho Fortes Junqueira.

Art. 6°— A participacdo sera aberta a qualquer pessoa de ambos 0s sexos, a partir de 16
anos completos que devera se inscrever exclusivamente pelo site peloto.com.br, na qual
obrigatoriamente para validar sua inscricdo devera preencher os dados necessarios, até o
dia 14 de maio de 2021, juntamente com a entrega do alimento.

Art.7°- O Atleta podera participar das trés modalidades concomitantemente, (MTB, Speed
e corrida/caminhada) — porém ndo serdo acumulativas na somatéria da disténcia, sendo
sua participacao distinta por modalidades.

Art.8%- A inscricdo do atleta sera individual, para cada modalidade (MTB, Speed ou
corrida/caminhada)



DO CONTROLE DAS ATIVIDADES

Art. 9° - ApGs a validagéo da inscri¢do individual do atleta, o mesmo serd incluido no grupo
do app Whatsapp, que serao divididos por género e modalidade.

Art. 10° - As atividades registradas, deverdo ser transmitidas diariamente ao respectivo
grupo de sua modalidade em até 24 h, por imagem “print” da tela da atividade no strava,
devendo identificar na mensagem com seu c6digo que a organizacao lhe dard ao ser
validado sua inscri¢ao.

Art. 11° - Todas as atividades transmitidas serdo transcritas em uma planilha prépria pela
organizacao do evento.

Art.° 12 — Semanalmente sera postado em rede social (a ser divulgada) para conhecimento
e acompanhamento do atleta em seu desempenho e ranking;

Art.° 13 — Toda comunicacéo de possivel inconsisténcia, erros, deverdo ser comunicado
de imediato através do e-mail esporte@saojoaguimdabarra.sp.gov.br para conferéncia;

Art. 14° — O desafio “S&o Joaquim da Barra 123 anos” tem como seu principal objetivo
a arrecadacao de itens para os asilos de Sdo Joaquim da Barra, e ainda, tem o proposito
para que o atleta atinja seu objetivo, como desafio pessoal.

Art. 15° - Nao havera fiscalizacao fisica ou presencial, onde o controlador coletivo sera sua
consciéncia, dando total prestigio ao espirito esportivo.

Art. 16° - Em caso de constatacdo de registro em desconformidade, com atitudes
antidesportivas, caracterizando ma fé ou algum ato que julgar ilegal ou inconveniente a
coletividade e ao evento, o atleta sera excluido do rol do ranking.

DISPOSIGCOES GERAIS

Art. 17° — O Departamento Municipal de Esporte e Lazer, dara toda assessoria, controle e
divulgacdo do desempenho dos atletas;

Art. 18° — O atleta com a inscri¢cdo validada neste Desafio “Sao Joaquim da Barra 123
anos”, estara automaticamente concordando com o regulamento e considera-se apto a
pratica esportiva que se propds.

Art. 19° - O Departamento Municipal de Esporte e Lazer, orienta: participe de seu desafio
pessoal com seguranca e equilibrio, use o bom senso no limite seguro de seu
condicionamento fisico, lembrando sempre das orienta¢des de sua seguranca, hidratagéo
e alimentacéo;

Art. 20° — A entrega da premiagdo devera ser no dia 30 de maio de 2021, no Auditério
Arthur Parada. Para o Pddio serdo respeitadas as normas de distanciamento social
vigentes no momento e as medalhas de participagcdo serdo entregues no sistema
DriveThru. A entrega das medalhas ocorrera no periodo das 9:00h as 12:00h podendo ser
recebida por algum representante mediante autorizagdo. Os troféus serdo entregues no
mesmo local pontualmente as 14:00h.
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